
La st�ia della pesch�ia Abate, nel se��e i�ico 
gas���ico, p�te nel l�tano 1986 p� v��tà di Pa�o e 
Daniela.
Si c�a��izza fin da subito p� l'o�imo pesce di m�e e di 
lago, dalle b�tà culin�ie e da una qualità elevata.
Da all�a  la Pesch�ia  Abate n� ha smesso di �esc�e, di 
rinn��si, di pr��e pietanze i�iche s�raffine e prelibate.
Oggi la famiglia Abate pr��e, a tu�i gli amanti della 
bu�a cucina, pia�i genuini nella “Tra��ia dall'Abate”.
P� quanto rigu�da il menù, é imp�tante so��ine�e 
l'acc�ata scelta del pesce �esco d�e�amente  dal banco 
della nos�a Pesch�ia, che g�antisce �eschezza e qualità.
Pia�i di v�d�e che segu�o la stagi�alità e d�ci di 
produzi�e pr�ria.
Alla “Tra��ia dall'Abate”, ��e al menù alla c�ta po�ete 
degust�e pia�i c� le pr�oste del gi�no e prodo�i di prima 
scelta cucinati al m�ento e acc�pagnati da una vasta 
selezi�e di vini.

Benvenuti ...



Inf�miamo la gentile clientela che le bevande ed i cibi s�viti in questo locale s�o elab�ati e 
s�minis�ati in ambienti d�e veng�o manip�ati e s�viti prodo�i c�tenenti gli all�geni indicati, 

p�tanto n� ci è possibile esclud�e una c�taminazi�e �ociata.
P� eventuali inf�mazi�i riv�g�si al p�s�ale di sala.

*Prodo�o c�gelato
I prodo�i a base di pesce c�sumati �udi hanno subito un �a�amento

di b�ifica preventiva c� abba�it�e p� 24h a -18°c
We inf�m �r kind cust��s that the drinks and the f�d s�ved in this place �e elab�ated and 
administ�ed in env��ments wh�e products c�taining the indicated all�gens �e handled and 

s�ved, th�ef�e it is not possible to �clude �oss-c�taminati�.
F� inf�mati�, please c�tact the dining r�m staff.

*Frozen Product
The raw fish has ben previ�sly �eated by blast chill� f� 24h at - 18°c



Luccio alla G�desana c� p�enta [4]
G�desana pike with p�enta

11,00 €
 

So�ile di Salm�e Scozzese �esco
m�inato agli a�umi e anice stellato su pane “gu�iau”[1-4]

Thin of �esh Sco�ish Salm�
m�inated with ci�us �uits and st� anise � "gu�iau" bread.

12,00 €
Sautè ai �u�i di m�e  [1-4-12-14]

Seaf�d Sauté
10,00 €

 Tagliatelle di Seppia al vap�e, p�pelmo rosa
e �occante di alghe di m�e [4-12]

Steamed cu�lefish tagliatelle, pink �ape�uit and �ispy seaweed
12,00 €

Alici dell’Adriatico f�cite al pistacchio, panate e d�ate [1-3-4-7-8]
Anch�ies of the Adriatic stuffed with pistachio, breaded and g�den

10,00 €
Le �uditè di m�e pr�oste dalla “Pesch�ia Abate” [2-4-6-12-14]

Raw fish pr�osed by “Abate fish m�ket”
23,00 €

Inv�tino di C�ne Salada alla �ema di f�maggio,
�ba cip�lina e spicchi di mela v�de [7]

C�ne Salada r�l with �eam cheese, chives and �een apple wedges
9,00 €

AntipastiSt�t�s



Riso�o al basilico c� chenelle di Melanzana affumicata,
p�od�o e ba�uta di spig�a (min. 2 p�s.) [2-4]

Basil riso�o with smoked aub�gine chenelle, t�ato and sea bass
13,00 €

C�de di pasta �esca all’Aragosta e p�od�ino da��ino [1-2-3-4]
R�es of �esh lobst� pasta and date t�atoes

21,00 €
Gnocchi di Patate, Gamb�o Rosa*, c�fe��a di B�gamo�o

s�vito su f�duta legg�a di Bagos [1-2-3-4-7]
Pumpkin Potatoes, Gamb�o Rosa*, B�gamot jam s�ved � a light Bagos f�due

14,00 €
Big�i �afilati al br�zo alle S�dine di Lago [1-3-4]

Big�i br�ze drawn with S�dines of Lake
12,00 €

Macch��cini “BIO” alla p�pa di �anse�a �tica
c� gocce di c�iand�o [1-2-4]

Mac��i “BIO” with �ctic spid� �ab meat with c�iand� dr�s
16,00 €

Cannell�i al pesce specchio profumato all’�igano v�de [1-3-4-6-7-8]
Cannell�i with m�� fish scented with �een �egano

12,00 €
Quadro�o della Casa al Pec�ino e basilico c� passata di da��ino [1-3-7]

Quadro�o of the h�se with pec�ino cheese and basil with date t�atoes
11,00 €

Primi Pia�iF�st C�rses

Di s�o pesce e v�d�e (pia�o unico su prenotazi�e) [2-4-12-14]
Only with fish and vegetable (unique dish � �d�)

20,00 €

La PaellaPaella



Branzino del G�fo degli Aranci, ap�to e co�o alla �iglia [4]
Sea bass �� the G�fo degli Aranci, �en and c�ked � the �ill

4,80 €/hg
Millefoglie di Salm�ino Alpino su vellutata di fi�i di zucca,

c� quinoa e �occante di pane [1-4] 
Millefeuille of Arctic ch� � �eam of c�rge�e fl�s,

with quinoa and �unchy bread
15,00 €

La Nos�a �igliata mista di m�e [2-4-12-14]
O�  m�  �illed  fish

22,00 €
P�po* �ostito c� c�posta di cip�la rossa di Tr�ea c�amellata

e gocce di Aceto Balsamico invecchiato [4-12]
Roasted oct�us * with c�amelized red �i� c�pote �� Tr�ea

and dr�s of aged Balsamic Vineg�
16,00 €

Fri��a mista* di m�e c� veli di v�d�e di stagi�e [1-2-4-12-14]
Fish �y m� with seas� vegetables

16,00 €
Sco�ata di Ombrina, cilindro di melanzana, p�od�o secco m�inato

e c�at�a di scam�za affumicata [4-7]
Se�ed Ombrina, eggplant cylind�, m�inated dried t�ato

and p�ring of smoked scam�za
 

15,00 €

Tagliata di manzo a “Fantasia dello Chef”[12]
Sliced of beef in the Chef's imaginati�

15,00 €
Costata di Manzo alla �iglia

Grilled Beef Rib
16,00 € 

 

Sec�di Pia�iSec�d C�rses



Insalata mista / M�ed salad
4,00 €

V�d�e miste �igliate / M�ed �illed vegetables
5,00 €

P�od�o “a modo mio” [7] / “A modo mio” t�atoes
5,00 €

La nos�a Panzanella [1-9] / O� Panzanella
5,00 €

Patate rustiche �i�e / Rustic French �ies

5,00 €

C�t�niSide Dish

D�ci della casa [1-3-7-8] / H�e made Dess�t
5,00 €

S�be�o [3-6-7-8] / S�bet
2,50 €

Babà dello Chef [1-3-7] / Chef’s Babà
7,00 €

D�ci della CasaDess�t

C��to / C�� ch�ge    2,00 €



La Nos�a
Cantina



Prosecco Sup. Valdobbiadene Ex�a Dry Docg
Veneto - Az. Ca’ B�taldo
Prosecco Sup. Valdobbiadene”D�upo” Brut Docg
Veneto - Az. Andre�a Ors�a
Luce d’Alba
L�b�dia - Az. M�t�ale
Lugana Brut “Pr�enza”
L�b�dia - Az. Cà Mai�
Brut “Rosè” Docg
L�b�dia - Az. Cost�ipa
Franciac�ta Brut “Nobilium” Docg
L�b�dia - Az. B�fadini
Franciac�ta Saten “C�pe Diem” Docg
L�b�dia - Az. B�fadini
Franciac�ta Rosè “Op�a” Docg
L�b�dia - Az. B�fadini
Franciac�ta Nat�e “V�itas” Docg
L�b�dia - Az. B�fadini
Franciac�ta “Saten” Docg
L�b�dia - Az. M�te Rossa
Champagne “Blanc de Blancs” Aoc
Francia - Az. Demilly De Ba�e
Champagne “Nat�e Premi� Cru” Aoc
Francia - Az. Pi
e Trichet

18,00 €
calice 3,50 €

20,00 €

22,00 €

24,00 €

26,00 €

27,00 €
calice 4,50 €

28,00 €

28,00 €

29,00 €

38,00 €

45,00 €

50,00 €

B�licine

“Il Vino è uno dei migli�i segni di civiltà nel m�do...”
Ernest Hemingway



Lugana “M�tunal” Doc
L�b�dia - Az. M�t�ale
Lugana “Il Grucci�e” Doc
L�b�dia - Az. Nunzio Gh�aldi
Lugana “Prestige” Doc
L�b�dia - Az. Cà Mai�
Lugana “Sans�ina” Doc
Veneto - Az. Sans�ina
Lugana  sup�i�e “Arilica” Doc
L�b�dia - Az. Pilandro
Lugana sup�i�e “Le Creete” Doc
Veneto - Az. O�ella
Lugana “Sans�ina” Doc 
Vigna del M��o V�de
Veneto - Az. Sans�ina
Lugana “S. On�ata” Doc
L�b�dia - Az. Nunzio Gh�aldi
Lugana “Orestilla” Doc
L�b�dia - Az. M�t�ale

Pr�osta del gi�no

17,00 €

17,00 €

18,00 €

18,00 €

22,00 €

23,00 €

24,00 €

24,00 €

28,00 €

calice     3,50 €

Vini Bianchi Locali - Lugana



La�ein Doc
Südt�� Alto Adige - Az. Gries
Pinot N�o “Meczan” Doc
Trentino Alto Adige - Tenuta Hofstӓ��
“La Venga” Doc
L�b�dia - Az. M�t�ale
“Sass�to” Doc
L�b�dia - Az. Nunzio Gh�aldi

Vini Rossi
19,00 €

calice 4,00 €
20,00 €
20,00 €

calice 4,00 €
24,00 €

“Sicli” Doc
L�b�dia - Az. M�te Cicogna
“Rosa di No�e” Doc
L�b�dia - Az. M�t�ale
“Rosam�a” Doc
L�b�dia - Az. Cost�ipa
Pr�osta del gi�no

Vini Rosati
17,00 €
17,00 €
17,00 €

calice     3,50 €

Falanghina Igp
Campania - Az. Pamacea
V�mentino di Gall�a Docg
S�degna - Az. M�ti
V�dicchio dei Castelli di Jesi Classico sup�i�e Doc
M�che - Az. Pilandro
Sauvign� C�lio Doc
Friuli - Az. Pighin
Ch�d�nay Alto Adige Doc
Trentino Alto Adige - Tenuta Hofstӓ��
Pinot Bianco Doc
Südt�� - Alto Adige - Az. Gries
Rib�la Gialla C�lio Doc
Friuli - Az. Pighin
Riesling “Vasca 59”
L�b�dia - Az. M�te Cicogna
K�n� Doc
Südt�� - Alto Adige - Az. Gries
Gewürz�amin� Alto Adige Doc 
Trentino Alto Adige - Tenuta Hofstӓ��

16,00 €
17,00 €
17,00 €
19,00 €

20,00 €calice 4,00 €
20,00 €
20,00 €
20,00 €calice 4,00 €
20,00 €
22,00 €

Vini Bianchi



Le Be in bo�iglia
Ichnusa “N� Fil�ata” 33 cl.
Ba Messina “Cristalli di Sale” 33 cl.

Acqua e Bibite
Acqua min�ale nat�ale e gassata
Bibite in la�ina, succhi di �u�a, �odino

La Caffe��ia
Caffè - Caffè decaffeinato - Caffè d’�zo
Caffè c�e�o
Cappuccino - Thé - Tisane 

I Nos�i Distillati
Dipl�atico
Dipl�atico Ris�va
D� Papa
Matusalem 15Y
Zacapa 23Y
Jack Daniel’s
Bas Armagnac
Cognac Remy M�tin
Whisky Talisk� e Whisky Laphroaig
Acc�pagnati a vos�a scelta, c� scaglie di ciocc�ato f�dente

Le Grappe
N�dini
N�dini Ris�va
P�i
Grappe M��itigno “Bepi Tos�ini”
903 Tipica
903 B�ique
903 Ris�va d’Aut�e
Grappa di “Orestilla”
Smoked

Gli Am�i

Bevande, Caffe��ia e Liqu�i

3,50 €
4,00 €

2,50 €
2,50 €

1,50 €
2,00 €
2,50 €

5,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
8,00 €
4,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €

3,50 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
3,50 €
4,00 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €

3,00 €



I prodo�i po�ebb�o c�ten�e �acce di:
1) C�eali c�tenenti glutine e relativi prodo�i
2) Crostacei e relativi prodo�i
3) U�a e relativi prodo�i
4) Pesce e relativi prodo�i
5) Arachidi e relativi prodo�i
6) Semi di s�a e relativi prodo�i
7) La�e e relativi prodo�i (incluso il la�osio)
8) Fru�a a guscio, vale a d�e mand�le, nocci�e, noci, 
anac�di, noce di pecan,
noce del Brasile, noci del Queensland e relativi prodo�i
9) Sedano e relativi prodo�i
10) Senape e relativi prodo�i
11) Semi di sesamo e relativi prodo�i
12) Diossido di z�fo e s�fiti a c�cen�azi�i maggi�i di 10 
mg/kg o 10 mg/li�o
rip�tati c�e SO2
13) Lupino e relativi prodo�i
14) M�luschi

Elenco All�geni


